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RPHKA3

28 aßrycTa 2026 r. No 44/01-11

r. rpO3HKH

06 opraHK3auHH nHTaHHa ynaniHxca 
b 2026 - 2027 yneÖHOM roay

B paMKax HcnojineHna n.5 nepenna nopyneHHH no peajiH3aijHH üocjiaHHa 
ripe3HAeHTa Pocchhckoh Oeaepannn OeaepajibHOMy CoöpaHHio Pocchhckoh 

^ejjepaijHH ot 15 aHBapa 2020 roaa IIp-113, b cootbctctbhh c MCToaHnecKHMH 

peKOMCHaannaMH no opraHH3auHH nmanHa oöynaiomHxca o6meo6paaoBaTeabHbix 
opraHHaauHH (MP 2.4.0179-20 ot 18.05.2020 r.), a Taioxe c MeToannecKHMH 

peKOMenaauHaMH no ocynjecTBjienino poaHTeabCKoro KOHTpoaa 3a opraHHaanneH 
ropanero nHTaHHa aeTen b o6njeo6pa3OBaTenbHMX opraHHaannax (MP 2.4.0180-20 

ot 18.05.2020r.), na ocnoBannn OeaepaabHoro saxona «06 o6paaoBaHHH b 

Pocchhckoh OeaepanHH ot 01.03.2020 Ns 47-03 «O BHecennn h3mchchhh b 
OeaepanbHbiH 3axon «O KanecTBe n 6e3onacHocra nnmeßbix npoayKTOB» h ct.37 
OeaepaabHoro 3aKOHa ot 20.12.2012 r. Ne 273-03 «06 o6pa3OBaHHn b Pocchhckoh 
OenepanHH» b nacra coBepmeHCTBOBaHHa npaBOBoro peryjiHpoBaHHa BonpocoB 
oöecneneHH« xanecTBa nnn^eBbix npo^yxTOB»; «MeTO^HHecxHX peKOMenaanKH MP 

2.4.0180-20 PocnoTpe6naa3opa Pocchhckoh OeaepanHH «PoaHTejibCKHH KOHTpojib 

3a opraHHaanneH ropanero nHTaHH» actch b o6meo6pa3OBaTejibHMX opraHHaannax» 

ot 18.05.2020 r., b cootbctctbhh c nocTanoBJieHHCM Mapnn ropoaa TpoaHoro ot 
28.08.2020 r. Ne 88-1 «06 yTBepacaeHHH üojioaceHHa o nopa^Ke opraHHaannn 

HHTaHHa o6ynaiomHxca MyHHnnnajibHbix o6meo6pa3OBaTeabHbix ynpoKaeHHH 

MyHHnHnajibHoro o6pa3OBaHHa «ropoacKOH OKpyr «ropon Fpo3HbiH»



nPHKA3bIBAK):

1. OpraHH3aijHK) imraHna ynamnxca ocymecTBJisTb b cootbctctbhh c 

AByxHeAejibHbiM Memo nparoTaBJiMBaeMbix 6jhoæ (IIpHJioîKeHHe Ns 1).

2. OpraHH3OBaTb 6ecmiaTHoe ropanee nHTaHHe b bh^c 3aBTpaKa h o6e^a /via 
oßynaiomHXca 1 - 4 KJiaccoB h jibroraoH KaTeropHH zieren.

3. YTBepflHTb rpa(])HK nocenjeHHa ctojioboh ynanjHMHca 1-4 KJiaccoB MEOY 
«COIII Ne 106» r. rpo3Horo (fIpHjio>KeHHe No 2).

4. KjiaccHbiM pyKOBOÆHTejMM 1-4 KJiaccoB:
4.1. OóecneHHTb 100% oxBaT ropanHM nHTaHHCM oöynaiomHxcs 1 - 4 KJiaccoB.
4.2. Becra eace^HCBHbiH KOHTpojib noceniaeMOCTH ynaLUHMnca iukojibhok 

CTOJIOBOH C COÔjnOÆCHHCM CaHHTapHO-rHTHeHHHeCKHX HOpM H AHCUHnJIHHbl npH 
npHeMe hhihh.

4.3. npoBOflHTb 6ece^bi, jickiihh, bhktophhbi no rHTHCHHHecKHM HaBbiKaM h 
3ÆOpOBOMy nHTaHHK), B TOM HHCJIC O 3HaHCHHH TOpaHCTO HHTaHHa, nHUJCBOH H 
nHTaTejibHOH uchhoc™ npo,ayKTOB, KyjibTypbi nHTaHHK.

5. Ha3HanHTb AöxapoBy UK., 3aMecTHTejia anpeKTopa no yneÖHOH paÖOTe, 
otbctctbchhmm jihiiom 3a bc^chhc AOKyMeHTauHH no opraHH3apHH ropanero 
nHTaHHK ynamnxca 1 -4 KJiaccoB.

6. Bo3Jio>KHTb na TanraeBy 3.M. noBapa, oTBeTCTBeHHOCTb 3a npoBeaeHHe 
npoTHBoannaeMHHecKHX MeponpHaTHH, BKJiioHaioiHHx:

6.1. OpraHH3an,Hio paöoTbi coipy^KHKOB, ynacTByiomHx b npHTOTOBjieHHH h 
pas^ane hhiijh, oôcjiyxHBaiomero nepcoHajia c Hcnojib3OBaHHCM cpe^CTB 
HHÆHBHflyaJIbHOK 3aiHHTbI OpraHOB AbIXaHHa (OÆHOpa3OBMX MaCOK HJIH 
MHoropa3OBbix MacoK co CMeHHbiMH $HJibTpaMH), a Taxace nepnaTOK.

6.2. Y6opKy Bcex noMemeHHH c npHMeneHHeM moioiiihx h ÆeaHH^HijHpyiomHx 
cpejjCTB.

6.3. MbiTbe nocyjibi aojimcho ocynjecTBJiaTbca pyHHMM cnocoöoM c oöpaöoTKon 
CTOJIOBOH nOCyflEI H npHÖopOB fle3HH^HIXHpyiOmHMH Cpe^CTBaMH B COOTBCTCTBHH C 
HHCTpyKHHHMH HO HX npHMCHCHHIO.

7. YTBep^HTb h BBecTH b ^chctbhc IIjiaH MeponpHiiTHH no OpraHH3aiJHH 
ropanero nHTaHHM b MEOY «COm No 106» r. rpo3Horo Ha 2026 - 2027 yneÖHbiH 
roa (npHJioxeHHe 3).

8. KoHTpojib HcnojiHCHHa HacToamero npHKa3a ocTaBJiaio 3a coöoh.

H.o. AHpeKTopa

C npHKasoM 03HaK0MjieH (bi):

C-C.JI. flxaópaHJioB

» 08. 2026 r. n.K. AÓKapoBa

OT «28» 08. 2026 r. P.M. Xl^aMyjiaeBa



npHJioxeHne
K üojioHceHHio o nopaAKe opraHH3anHH 

nHTaHHa oßyaaiomnxca b MBOY «COIH Ne 106» r. fpo3Horo

üepeHeHb
AOKyMeHTOB, npeAocTaBJiaeMbix b o6meo6pa3OBaTejibHyio opranmauHio 

aah nojiyqeHHH ßecnjiaTHoro nuraHH»

Kareropaa npeacTaBJiaeMbie AOKyMeaTti

/Jera-cnpoTbi, Aera, ocTaamneca 6e3 
nonenenna poAHTenea

3aaBJieHae coßepmeHHoro oßyaaiomeroca, 
Jiaßo 3aaBJieHHe poAaTena (3aKOHHoro 
npeACTaBHTejia) HecoBepmeHHOJieTHero 
oöyaaiomeroca, cnpaBKa opraHa oneKH a 
noneaarenbCTBa

/JeTH H3 MajiOHMymHX ceMea, co 
cpeAHeAymeßbiM aoxoaom, pa3Mep KOToporo 
He npeBbimaeT Bejiaaaay npoxcaToaaoro 
MMHHMyMa na peöeHKa, ycTaHOBJienayio b 
HeaencKoa PecnyÖAHKe

3aaBJieHae coßepmeHHoro oßyaaiomeroca, Jia6< 
3aaBjieHae poAaTena (3aKOHHoro 
npeACTaBHTejia) HecoBepmeHHOJieTHero 
oßynaioineroca, cnpaBKa TeppHTopHajibHoro 
ynpaßjieHHa conaajibHoa 3ainaTbi Hacejienaa, 
noATBepxcAaioinaa oraomeHae ceMba k 
KaTeropaa MajioaMymax

/Jera a3 ceMea, HaxoAAiAHXca b connaiibHOM 
onacHOM noAOXceaaa

3aaBJieHae coBepmeHHOJieraero oßyaaiomeroci 
ab6o 3aaBjieHHe poABTejia ßaKOHHoro 
npeACTaBHTejia) HecoBepmeHHOAeTHero 
oßyaaioineroca, xoAaTaacTBO komhcchh no 
AejiaM HecoBepmeHHoneTHHx h 3aniHTe hx npai

/Jera c OB3, Aera -HHBajiHAM, HMeiomHeca
CTaTyc OB3

3aaBJieHHe coBepnieHHOJieTHero oßynaioineroci 
jih6o 3aaBJieHHe poAHTena (saKOHHoro 
npeACTaBHTejia) HecoBepmeHHOJieTHero 
oßyaaiomeroca, 3aKjnoHeHHe ncHxojioro- 
MeAHKO-neAarorHHecKOH komhcchh

Bee oßynaiomaeca no o6meo6pa3OBaTenbHbiM 
nporpaMMaM nanaabHoro oßmero 
o6pa3OBanaa (1-4 KJiaccoß)

3aaBJieHHe o npneMe b o6ineo6pa3OBaTejibHyio
opraHH3anHio

npHjioxeHne 1



k npHKasy MBOY «COLLI N° 106» r. rpO3Horo 
ot 28.08.2026 r. No 44/01-11

3,ByxHe4ejibHoe Memo npHroTaBJiHBaeMbix 6jik)4

3ABTPAK
1 HeaejiH

4eHb HaHMeHOBaHHe Bbixoa.r EejiKH.r Htapbi.r yrjieBoau,r 9B,KKaji

s 
X

5

X 
© 
s

KoTjiera KypHHas 70 6,65 12,6 19,6 218

Xne6 nnieHHHHun 50 3,94 0,5 24,14 116,1

Kapro<|>ejibHoe mope Na377 100 2,7 4 5,8

Haft c jihmohom Xa459 200 0,03 0,1 9,5 39,i

SSjioko Xa338 80 1,2 0,4 16,8 75

Htofo 500 14,52 17,6 75,84 519,84

X 
X 
X
o
£

Kawa pHCOBaa c h3k>mom Nai 77 170 4,93 8,81 38,85 254/

Haft C MOJIOKOM HJIH CJIHBKaMH Na378 200 1,52 1,35 15,9 81,1

Xae6 nmeHHHHHit 50 3,94 0,5 24,14 116,1

JISjioko Na338 80 1,2 0,4 16,8 75

Htofo 500 11,59 11,06 95,69 528,66

u

Omjict c cupoM Na275 150 16,87 23,25 2,81 287/

Haft c jihmohom Na459 200 0,03 0,1 9,5 36,(

Xjie6 nweHMHHbift 60 4,73 0,6 24,14 116,1

MACJIO CJIHBOHHOE (HOPIJHJIMH) Nai 4 10 0,08 8,2 0,13 72,(

BGjioko Na338 80 1,2 0,4 16,8 75

Htofo 500 22,91 32,55 53,38 588,61

Lm

E

Phc npHnymeHHbift Na305 100 2,43 2,87 24,45 133,-

Haft C MOJIOKOM HJIH CJIHBKaMH Na378 200 1,52 1,35 15,9 81,1

Xjie6 nweHHHHMft 70 5,52 0,7 33,8 163,5

COCHCKH (jIK>6HMbie) 50 4,75 6,75 1,37 85,2

JKjioko Na338 80 1,2 0,4 16,8 75.

Htofo 500 15,42 12,07 92,32 539,59

X 
X 
X

c

Pbi6a npHirymeHHaji 90 15,6 0,6 0,96 71,6

KapTO<|>ejibHoe mope Na377 150 4,04 8 8,7 119,9

Xjie6 nmeHHHHuft 50 3,94 0,5 24,14 120,8

MACJIO CJIHBOHHOE (nOPUH^MH) N»14 10 0,08 8,2 0,13 74,6

Haft C MOJIOKOM HJIH CJIHBKaMH Na378 200 1,52 1,35 15,9 81,8

Htofo 500 25,18 18,65 49,83 468,89

2 Henean

X 
X 
X

5

X 
© 
s

Pbi6a npHnymeHHtui 75 13 0,5 0,8 59,

Phc oTBapHoft Na304 100 2,43 3,58 24,46 139,7

Xne6 nmeHHHHbift 50 3,94 0,5 24,14 116,8

Haft c jihmohom Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,0

MACJIO CJIHBOHHOE (HOPHHJIMH) Na 14 15 0,12 12,3 0,19 111,9

EyjiOHKa AOMauiwu 60 4,2 6,7 9,6 118,7

Htoto 500 23,72 23,68 68,69 586,01
° X 2 ¿ax CbipHHKH H3 TBopora saneneHbie Na286 150 17 4 19 19



Haft C MOJIOKOM HJ1H CJIHBK8MH Ns378 200 1,52 1,35 15,9 81,
Xjie6 nuieHHHHbift 50 3,94 0,5 24,14 116,

ü6jioko MB 3 8 100 1,2 0,4 16,8 7Í

Htofo 500 23,66 6,25 75,84 469,25

U

3aneKaHKa h3 TBopora Ns279 150 23,85 11,55 22,5 286,

Haft c jihmohom Ns459 200 0,03 0,1 9,5 36,

Xne6 nmeHHMHNtt 60 4,73 0,6 24,14 117,

MACJIO CJMBOHHOE (nOPLJHÍIMH) Ns 14 10 0,08 8,2 0,13 72,

Môjioko Ns338 80 1,2 0,4 16,8 72

HToro 500 29,89 20,85 73,07 586,49

h

S

Fpeia OTBapHas N»4,3 100 5,73 4,06 25,76 145

Xne6 nmeHHHHHtt 50 3,94 0,5 24,14 116,

KoTjiera KypHHas 70 6,65 12,6 19,6 21C

Haft c jihmohom N»459 200 0,03 0,1 9,5 36,i

Môjioko Ns338 80 1,2 0,4 16,8 73

Mtofo 500 17,55 17,66 95,8 586,44

X 
X

B

Phc OTBapHoft Ns304 100 2,43 3,58 24,46 126

Xne6 niueHHHHMft 50 3,94 0,5 24,14 116,1

Haft c jihmohom NM59 180 0,02 0,09 8,55 35,1

KoTjieTa KypHHas 70 6,65 12,6 19,6 210

H6jioko Ns338 80 1,2 0,4 16,8 73

Htofo 480 14,24 17,17 93,55 562,17



npajioxceaae 3

K npHKa3y MBOY «COIU No 106» r. Fpo3Horo

OT 28.08.2026 r. Ns 44/01-11

rPAOHK 
nocemeHH« ctojioboh ynaiiiHMHCH 1-4 kjibccob MBOY «COIIIJN® 106» 

r. rpo3Horo, o6ecneseHHbix öecnjiaTHbiM ropHHHM HHTaHHeM 
Ha 2026-2027 yqeÖHbiH roa

N» 
n/n

Kjiacc OHO aeacypHoro ysHTejia
BpeMH nocenjenafl

I CMeHa II CMeHa

1 1 «A» AxMaTOBa Xe^a CajiMaHOBHa 9:25-10:00

2 1 «E» HôpariïMOBa Majiaxa JIoM-AnaeBHa 9:25-10:00

3 1 «B» rHnuiypKaeBa AMBHaT TKaManaajioBHa 9:25-10:00

4 2 «A» FaôapoBa Xa3aa 3McaxaHOBHa 11:20-11:40

5 2 «E» AMaeBa Mejana CaaaoBHa 11:20-11:40

6 2 «B» flxaMyjiaeBa Paana Mycaeßna 11:20-11:40

7 3 «A» lOcynoBa 3yjinxaH PaM3aHOBHa 12:10-12:30

8 3 «E» /JyßaeBa MajiBKa A6^y-PaxMaHOßHa 12:10-12:30

9 3 «B» ^xcaôpaajioBa Macana 12:10-12:30

10 4 «A» ApcaMaKOBa Jly B3a XaM3aTOBHa 9:55-10:15

11 4 «E» Baxaeßa üxa BacaroBaa 9:55-10:15

12 4 «B» Mep^oeßa AceT A6ay-A3BTOBHa 9:55-10:15



LIpnnoaceHHe 4

K npHKaay MEOY «COLLI N« 106» r. rpo3Horo 

OT 28.08.2026 r. No 44/01-11

ÜJiaH MepOnpHHTHH
no opraHH3auHH ropanero nnTanna b MEOY «COLU X« 106» r. Tpoanoro 

na 2026- 2027 yaeßHbiH roa

N» 
n/n OCHOBHbie MepOnpHHTHfl CpOKH McnojiHHTenH

1. HopMaTHBHO-npaBOBoe peryjiHpoBBHHe opraHH3aiiHH niKOJibHoro nHTaHHa

1.1 Pa3pa6oTKa HopMaTHBHbK npaBOBbix aKTOB no 
opraHnaaunn nHTaHHa ynamnxca

Flo Mepe 
HeOÖXOaHMOCTH

AaMHHucTpanna

2. OpraHHiauHOHHo-aHajiHTHqecKaa paßoTa, HH^opMaunoHHoe oßecneneHHe

2.1

OpraHH3aunoHHoe coBemaHHe: opraHH3anna 
6ecnjiaTHoro nirraHHa, rpa^HK neacypcTB h 
o6a3aHHOCTH aeacypnoro ynnTena h ynamnxca 
B CTOJIOBOM

CeHiaöpb 
JlHBapb

flapeKTop

OTBeTCTBeHHbin 3a 
opranmannio

nirraHHa

2.2
CoBenjaHHe KjiaccHbix pyROBO^HTeaeâ «O 
nojiyneHHH ynaipHMHca ropanero nHTaHHa»

OKTaöpb 
aHBapb

OTBeTCTBeHHbin 3a 
opraHM3auHio

nKTaHna

2.3

CoBemaHHe npn anpeKTope no BonpocaM 
opraHH3anHH n pa3BHTHa inKOJibHoro nHTaHHa: 
oxBaT ynanjnxca ropannM onTanneM, 
coöjnoaeHHe caHHTapHo-rHrHeHHHecKHx 
TpeÖOBaHHH

1 pa3 b neTBepTb
/InpeKTop

2.4
Oprannsauna paöoTbi komhcchh no nirranHio 
(PoaHTean, neaarom, ynamneca)

B Tenenne rona
IIlKOJibHaa KOMHccHa no 
nHTaHHio

3. MeToaHiecKoe oßecneneHHe

3.1
OpraHH3anna KOHcynbTannn ana KJiaccnbix 
pyKOBOAHTejien 1 -4 KjiaccoB

B Tenenne roaa

OTBeTCTBeHHbIH 3a 
opraHH3auHio

nHTaHHa



3.2

O6o6meHHe h pacnpocrpaneHHe 
nojioMCHTejibHoro onbira no BonpocaM 
opraHH3aiiHH n pa3BHTHa niKOJibnoro nHTaHHa, 
BHeapeHHK) HOBblX (J)OpM OÓCJiyjKHBaHHa 
ynanjHxca

B renenHe ro/ia

A^IMHHHCTpaUHa

KoMHCCHa no nnranino

4. Paßora no Bocnnrannio Kyjibrypbi nnraHHH, nponaranne 3aopoBoro 
o6pa3a )KH3HH cpe;iH ynaniHxca

4.1

ripoBeaenHe Kjiaccnbix nacos:

«PeJKMM AH»»

«Kyjibrypa npneMa nnmn»

«0 3,aopoBOM nnTannn»

«Xjieö - BceMy rojioBa»

«Ocipbie KHinenHbie 3a6ojießaHHa h hx 
npo^HJiaKTHKa»

B renenne ro^a

KjiaccHbie pyKOBOÆHTejiH

Me^cecrpa

4.2
KoHKypc raser cpe^H ynaninxca 5-9 KJiaccoB 
«0 BKyCHOH H 340p0B0H mime»

Hoaöpb

3aM. ÆHpeicropa no BP

OrBercTBeHHbiH 3a 
opraHH3au,Hio

nHTaHHa

4.3
KoHKypc pncyHKOB cpe^n ynamnxca 1 -4 
KJiaccoB «üpaBHJibHoe nnranne - 3ajior 
3^OpOBbS»

Hoaöpb

Ynnrejia HananbHbix
KJiaccoB OTBeTCTBeHHbIH 3a 
opraHH3auHK)

nniaHHa

4.4 OcBemeHHe BonpocoB mKOJibHoro nnranna na 
HIKOJIbHOM CaHTe

B Tenenne roña
3aM. anpeKTopa no HKT

4.5
OcBemeHHe BonpocoB nnranna na 
HH^OpMaUHOHHblX CTCH^aX «UlKOJIbHOe 
nnraHHe», «3nopoßbe mKOJibHHKa»

B reneHHe rona
3aM. anpeKTopa no BP

4.6
Bece^bi c ynamnMnca 9-11 KJiaccoB 

«üpaBHjibHO nnrarbca BaacHo»
Æexaôpb

Me^cecrpa

KjiaccHbie pyKOBonnrejiH

4.7
KpyrjibiH cron c ynanjHMnca 8-9 KJiaccoB: 
«Hpo^eccna - noBap»

ÜHBapb
EHÖJiHoreKapb

4.8

AHKeTHpoBaHHe ynamnxca: «UlKOJIbHOe 
nnranne: KanecrBO h pa3noo6pa3He öjhoa»

«3a hto mm cKaaceM noßapaM cnacn6o?»

Hoa6pb

OeBpaJib

Anpejib

OrBercTBennbiH 3a 
opraHH3aijHio

nHTaHHa



5. Paßo ia no BOcnnTannio Kyabrypbi nm auM», nponaranae 3aopoBoro o6pa?a æhhih cpem 
poanTeaen ynaniHXCH

5.1

npoBeaenne oßiaeniKoabHbix poanTeabCKnx 
coöpaHHH no TeMaM: - «CoBMecTnaa paöoTa 
CeMEH H UIKOJIbl no 4>OpMHpOBaHHK> 
3aopoBoro oöpa3a hobhh peßenKa»

- «ÜHTaHHe niKOJIKHMKa»
- IIpo(J)nnaKTnKa acejiyaonno-Kninennbix 
3a6ojieBanHH, nn^eKiinonnbix, npocTyanbix 
3a6oaeBannn

Hosßpb

^eKaöpb

Mapi

KjiaccHbie pyKOBoaHTejm

MeacecTpa

5.2 ripoBeaeHne jieKTopna «3aopoßbe Barnen 
ceMbn» na KjiaccHbix coßpannax

B Tenenne rona
KjiaccHbie pyKOBoanTenn

5.3

AHKeTHpoBaHne poÆMTejien - «Banin 
npeaJioxceHHM no oprainnaijHH 
niKOJibnoro nnTanna na 2025-2026 
yneßnbin roa»

OKTaßpb OTBeTCTBeHHbin 3a 
opraHH3aiinio 

nmanna


